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第 8 回 全日本社会人 O-40/O-50 バスケットボール選手権大会 
北信越ブロック予選 実施要項 

 
１．主  催 公益財団法人日本バスケットボール協会 
 一般社団法人日本社会人バスケットボール連盟 
 
２．主  管 一般社団法人長野県バスケットボール協会 
 長野県社会人バスケットボール連盟 

     
３．後  援 調整中 
 
４．協  賛 株式会社 モルテン 
 
５．期  日 2025 年 9 月 27 日（土）～28 日（日） 
 
６．会  場 松本市総合体育館（愛称：エア・ウォーターアリーナ松本）／長野県松本市美須々5-1 
 
７．競技方法 トーナメント方式とする。３位決定戦を行う。 
 
８．競技規則 2025 バスケットボール競技規則および JSB 競技規則による。 
 O-50 は 1Q を 8 分とし、延長は 3 分とする。 
          
９．組み合わせ 一般社団法人日本社会人バスケットボール連盟の北信越ブロック委員会責任抽選とする。 
 2025 年 8 月 19 日（火）17：00 に TeamJBA にて公開（連絡）する。 
 
10．表彰および閉会式 
 第１位から第 2 位まで表彰する。 
          
11．出場割当 2025 年 5 月末時点での OA カテゴリー登録チーム数によるブロック比例配分を基に 
 JSB 北信越ブロック委員会にて決定。 
  

O-40 福井県 石川県 富山県 長野県 新潟県 合計 

男子 4 3 1 2 2 12 

女子 1 1 1 0 1 4 

 

O-50 福井県 石川県 富山県 長野県 新潟県 合計 

男子 2 2 1 3 4 12 

 

12．参加資格 ①（公財）日本バスケットボール協会のオーバーエイジカテゴリーに登録されたチーム。 

②（公財）日本バスケットボール協会のオーバーエイジカテゴリーに登録された選手で、各都道府

県予選の自チームの初戦までにチーム登録された者。なお、都道府県予選が行われない場合

は、ブロック予選大会のエントリー締切日までにチーム登録された者。 

③ O-40 カテゴリーは、2025 年 4 月 1 日時点で満 39 歳以上であること。 

O-50 カテゴリーは、2025 年 4 月 1 日時点で満 49 歳以上であること。 

④ ヘッドコーチは、JBA 公認 D 級コーチ以上の資格を有し、必ず 1 名登録すること。また、アシ

スタントコーチについては、JBA 公認 E 級コーチ以上の資格を有し、必ず 1 名登録すること。 

⑤ 大会に出場するすべてのチーム（男女含む）において、ヘッドコーチおよびファーストアシス

タントコーチの兼任は認めない。 

 

 

 

 



 
 

 

13．参加人員 ゲームエントリーは選手 16 名（外国籍登録無制限）、ヘッドコーチ 1 名、ファーストアシスタント

コーチ 1 名を登録すること。ベンチ入り可能なスタッフの総数は 6 名までとする。ファーストアシ

スタントコーチは、試合毎にアシスタントコーチの中から指名し、試合中はヘッドコーチおよびフ

ァーストアシスタントコーチが必ずベンチにいること。ヘッドコーチ、ファーストアシスタントコ

ーチ、およびスタッフは、他チームとの兼任を認めない。 

 
 

14．ユニフォーム ユニフォームは「JBA ユニフォーム規則」に準じる。大会申込み（TeamJBA）時にユニフォーム（上

下裏表・濃淡）を撮影したものを TeamJBA にアップロードすること。 

 ユニフォームに広告を入れる際は「ユニフォーム広告申請書」を大会申込み（TeamJBA）時にアッ

プロードし、承認を得ること。承認が無い場合は大会エントリーを認めない。 

 
15．大会申込み（ゲームエントリー） 

TeamJBA にて 2025 年 7 月 27 日（日）～2025 年 8 月 26 日（火）17：00 までに申込みを完了す
ること。申込み後のエントリー変更は、2025 年 9 月 24 日（水）17：00 までにエントリー変更申請
を Kazunorori0624@gmail.com まで提出すること。承認後に TeamJBA の大会エントリーも変更
すること。 
  

16．参 加 料 33,000 円（税込）／TeamJBA を通じて 2025 年 8 月 26 日（火）17：00 までに支払うこと。 

 
17．試 合 球 大会使用球は、（株）モルテン製の男子は BG5000（品番 B7G5000）、女子は BG5000（品番 B6G5000）

とする。試合球は主催者にて準備する。練習球は準備しません。 
 
18．代表者会議および開会式 

① 代表者会議および開会式は実施しない。 

② 大会当日は、自チームの試合開始60分前までに、会場にて受付を完了すること。 

③ 競技・会場使用に関する注意事項や諸連絡事項については、9月13日を目途にTeamJBAを通じて

連絡します。必ず確認をお願いします。 

 

19. 全国大会への推薦について 

        2025 年 11 月 22 日（土）～24 日（月）に山口県周南市・下松市／ゼオンアリーナ周南（周南市総

合スポーツセンター）他で行われる『第 8 回全日本社会人 O-40/O-50 バスケットボール選手権大

会』に O-40 男子 4 チーム、O-50 男子 2 チーム、O-40 女子 1 チームを推薦する。 

 

20．そ の 他 ① 自己都合等による出場辞退の場合、大会参加料は返金しません。大会が中止になった場合は、大

会参加料を返金します。 

② 提出書類に記載されたデータ（画像データを含む）は、主催者が大会運営のために大会プログラ

ムや大会公式サイトなどで使用する他、大会報道を目的として報道機関に提供することがありま

す。 

③ 肖像権・プライバシーポリシー等の取り扱いについては、JSB のサイトを確認してください。 

（https://jsb-basketball.or.jp/） 

④ 主催者にて傷害保険（別紙参照）には加入しますが、各自で傷害保険に加入することをおすすめ

します。 

⑤ 大会当日にアップ場を提供できる場合は、別途連絡します。 

⑥ 次試合チームは、前試合のハーフタイム時にコートでアップができます。前の試合が遅れた場合

は、試合間を 10 分とします。 

⑦ 弁当や宿泊の斡旋は行いません。 

 
21．お問合せ 【問い合わせ先】 
  ○長野県社会人バスケットボール連盟・理事長／忠地 一樹 
  携 帯：090-9358-8129 

  Ｅメール： ikkijan@gmail.com 

 ※できるだけメールでの問い合わせをお願いします。 
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